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- Chlrac y Aznar
reaf Irman el
| C1SmMa europeo

» Ms de un centenarde W Bush promete que la paz
diputados laboristas se en Palestina llegard tras el
rebelan y votan contra Blair derrocamiento de Saddam

PARIS. - El presidente de la Repiibli- ropeo, propiciado por la bifurcacién una segunda resolucién-ultimatum de
ca Francesa, Jacques Chirac, y el presi-  de estrategias ante la mds que posible la ONU, mientras que Aznar abogd
dente del Gobierno, José Maria Aznar, guerra en Irag. En un ambiente frio. pe-  por el mdximo consenso con Estados
reafirmaron ayer en Paris el cisma eu-  ro cortés, Chirac reiterd su rechazo a  Unidos. PAGS. 3 A 15 Y EDITORIAL

El “Principe de Asturias”
hace maniobras con Italia

® Aznar dice que su objetivo es que Espafia juegue
en primera division y nadie decida por ella

MADRID. - El portaaeronaves rraneo del 4 al 14 de marzo. Aznar
“Principe de Asturias” iniciard afirmé, por otro lado, que su objeti- Saddam:
unas maniobras con tropas italia- vo es que Espafia juegue en prime- « .
nas que se realizardn en el Medite- ra division. PAGINAS 17 Y 18 Mon remos

— . REMY DE LA MAUVINIERE / AP
FRIALDAD EN PARIS. Aunque cortés en las aqui 25

formas, el encuentro de Jacques Chirac y José oriNIoN Invitaci de T WALTER LAOUEUR / Pig. 27
Maria Aznar en Paris fue ambientalmente gélido nvitacion al desastre yor e o
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® El estrés, el sedentarismo y

para vender su piso

de forma electiva. la alimentaCién iﬂﬂuyen

BARCELONA. - La infertilidad masculi- P
na aumenta en los dltimos afios, segun los
meédicos especialistas en esta materia. Di-
versas causas como el estrés, el sedentaris- Olas de maremOtO €n la Barceloneta

mo, la mala alimentacién o la contamina- ® [ as playas barcelonesas se vuelven a quedar sin arena * VIVIR
cion influyen en ello. PAGINA 31
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El joven acudid a una agencia
matrimonial experta en rusas para
buscar una compariera, pero la chica le
dejé por encontrarlo “raro”

LA SALUD REPRODUCTIVA »»

Crece la infertilidad masculina

Los expertos detectan alteraciones del semen en siete de cada diez parejas estériles

® Los médicos han constatado
que baja la cantidad y calidad
de los espermatozoides, algo
que atribuyen a multiples
causas, algunas relacionadas
con el modo de vida

MARTA RICART

BARCELONA, - Si alguien atin lo creia, la
fertilidad no es solo cosa de mujeres. En las
parejas que recurren a las técnicas de repro-
duccién asistida hay problemas de esterilidad
femenina y tantos o mds de masculina. Los
médicos que tratan a estas parejas aseguran
que en los tltimos afios han apreciado una dis-
minucion del nimeroy la calidad de los esper-
matozoides en los varones. “Se estimaba que
de las parejas que se someten a tratamiento,
en un tercio obedecia a problemas de infertili-
dad de la mujer, en un tercio, del hombre, y
en el otro tercio, de ambos; pero ahora hay
problemas en el hombre en mas del 70% de
las parejas”. dijo ayer Marisa Lopez-Teijon,
responsable del servicio de reproduccion asis-

Un estudio entre hombres
de Barcelona y A Corunia
analizard la calidad del semen

tida del Institut Marqués de Ginecologia i
Obstetricia. Esta clinica privada de Barcelo-
na ha detectado que en el 72% de las parejas
que atiende hay problemas de esterilidad en
el varon -sélo en él o en €l y la mujer—. Lopez-
Teijon afiadié que los bancos de semen tam-
bién deben descartar cada vez mas muestras.

Ante lo observado porlos especialistas y pa-
ra concretar la incidencia de las alteraciones
del semen y los factores de deterioro de la fer-
tilidad masculina, el Institut Marqués inicia-
rd un estudio de la calidad del semen entre
hombres de Barcelona. El estudio estd auspi-
ciado por la Asociacién Espafiola de Androlo-
gia, la de Ayuda a la Fertilidad Genera y el
Col-legi de Metges de Barcelona y se realizara
simultdneamente con otro en A Coruiia, diri-
gido por la maternidad de Belén. El estudio
serd andnimo, con voluntarios de 18 a 65
afios que deberdn dar una muestra de semen
gratuitamente. A cambio, se les indicard si se
observa un deterioro o no,

La cuestidbn seguramente no preocupa a
quien no piense en la paternidad, aunque los

Una de cada cinco parejas en edad fértil tiene problemas de esterilidad.
En el 70% de parejas que recurren a la reproducci6n asistida

hay alteraciones en los espermatozoides
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FUENTE: Insfitut Morqués

Espermatozoides con
poca movilidad

m Un estudio realizado en Tarragona de-
tectdé como anomalia mds comiin de la
calidad del semen gue la movilidad de
los espermatozoides era inferior a lo
normal, lo que dificulta fecundar el dvu-
lo. Un semen deteriorado en calidad o
cantidad de espermatomrd&s puede in-
dicar la existencia de infecciones, vari-
ces en los testiculos, malformaciones en
el aparato genital o cancer de testiculo.

andrélogos defienden que si mds hombres se
hicieran andlisis de semen preventivos a los
20 afios, se reducirian los problemas de esteri-
lidad detectados cuando quieren ser padres;
aparte de que algunas parejas ahorrarian.en
métodos anticonceptivos.

El aumento de la esterilidad en las parejas
se relaciona con el retraso de la maternidad
por muchas mujeres, pues a mayor edad, me-
nor fertilidad -y en hombres ocurre lo mis-
mo-. También se ha detectado un aumento
de las enfermedades de transmisién sexual
(clamidias, gérmenes...) que los médicos atri-
buyen a que muchas personas tienen durante
su vida un elevado nimero de parejas sexua-
les y a que pocos usan proteccion en sus rela-
ciones, segtin indicaron Marisa Lopez-Teijon
y el andrélogo Ferran Garcia.

LA VANGUARDEA

En cuanto a la esterilidad masculina , el Ins-
titut Marqués hizo un estudio en Tarragona
en el 2000 que concluyd que el 53% de los va-
rones tenia un semen de baja calidad. La este-
rilidad puede obedecer a alteraciones genéti-
cas o a factores externos que perjudican la ca-
lidad del semen, desde el efecto de fdrmacos a
la exposicion a sustancias que a veces es inad-
vertida. Los médicos citan desde las hormo-
nas usadas para musculacion humana o el en-
gorde ilegal de ganado para el consumo, a pes-
ticidas o dioxinas que desprenden las incine-
radoras y que pueden contaminar el aire o
alimentos, asi como metales y productos qui-
micos que se encuentran en nuestro entorno,
como el lugar de trabajo. El estrés también

Continua en la pdgina siguiente
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perjudica la calidad del semen,
igual que los problemas emocio-
nales. El sedentarismo, el uso de
pantalones muy apretados, die-
tas inadecuadas o el consumo de
alcohol, tabaco y drogas, tam-
bién deterioran la calidad.

Lépez-Teijon explicd que fal-
tan estudios sobre la infertilidad
y que, aunque parece evidente la
influencia, es dificil determinar
si un toxico concreto provoco la
esterilidad. Lo probable es que
se dé una suma de factores. Anec-
déticamente, recordd que las gue-
rras tienen también un efecto no-
civo en este ambito. Asi, apuntd
que, tras la guerra del Golfo, en
Estados Unidos se detectaron
més problemas derivados de in-
fertilidad masculina, por lo que,
al parecer, en la actualidad hay
soldados movilizados ante la po-
sible guerra en Iraq que han deja-
do muestras de semen congela-
das en prevision de una poste-
rior paternidad.

El estudio de infertilidad mas-
culina pretende ser el mas am-
plio realizado hasta ahora en Es-
pafia, pues entre Barcelona y A
Corufia recogeria datos de 900
hombres. Quienes quieran parti-

LA GUERRA

El conflicto del Golfo
provoco esterilidad
en algunos soldados

CIUDADES

Hay tanta o mds
infertilidad en zonas
rurales que en urbanas

cipar en el estudio en Barcelona
pueden informarse de los pasos
que seguir en el Institut Marqueés
(= 93-285-82-16 0 www.institu-
tomarques.com). El estudio es
anénimo y se relacionardn en-
cuestas y muestras mediante
unos c6digos. En una semana, el
donante podrd saber si su semen
es normal o deteriorado (el cen-
tro no conservard las muestras).

El estudio recogerd datos so-
bre edad, si se trabaja con pro-
ductos toxicos, si se han padeci-
do problemas genitales y hbitos
sexuales y de vida. En el estudio
de A Coruiia se tendrdn en cuen-
ta posibles efectos toxicos por el
fuel del *Prestige™, aunque los es-
pecialistas creen que no sesgard
la muestra. La razén de escoger
Barcelona y A Corufia es para
comparar datos de zonas aleja-
das entre si. Con todo, los médi-
cos advierten de que el lugar don-
de se vive tiene un efecto relati-
vo, pues, por ejemplo, hay tanta
o mas infertilidad entre los hom-
bres de zonas rurales que en los
de ciudad. Si hay menos en los
de paises subdesarrollados.e

Un donante erroneo sera padre legal de unos
mellizos nacidos por fecundacion 1n vitro

CIUDADANOS

® Un error hizo que una
mujer blanca fuera
inseminada por un
hombre negro y no por
su marido, blanco, y
tuvo mellizos mulatos

RAFAEL RAMOS

Corresponsal

LONDRES. — Un hombre negro
cuyo esperma fue utilizado por
error para la inseminacion artificial
de una mujer blanca es el padre le-
gal de los mellizos mulatos que na-
cieron de la intervencion, segun dic-
taminaron ayer los tribunales brita-
nicos en un caso hasta ahora sin pre-
cedentes. La principal implicacién
legal de la sentencia es que-en el fu-
turo, cuando se produzcan errores
similares en la inseminacién artifi-
cial, el parentesco serd en principio
atribuido a los padres biologicos.

La paternidad biol6gica de Mr. B
(el hombre negro) habia sido esta-
blecida hace ya un afio, pero ahora
el Alto Tribunal de Inglaterra y Ga-
les ha dictaminado que se trata tam-
bién del padre legal, con los dere-
chos potenciales que ello conlleva a
la hora de tomar decisiones sobre la
educacion de sus hijos.

En una decision salomodnica
aplaudida por los expertos legales,
la juez Elizabeth Butler Sloss confir-
mo que la familia blanca (los sefio-
res A) disfrute de la custodia y que
el marido pueda eventualmente
adoptar a los nifos, convirtiéndose
de ese modo en el padre legal, como
en cualquier otro caso de adopcién.

El caso llegd a los tribunales por
iniciativa del Gobierno, por consi-
derar de interés piiblico una resolu-
cion legal que disponga a quién de-
ben corresponder la paternidad y la
custodia en un episodio tan comple-
jo como éste, consecuencia de un
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CENCILLO / ARCHIVO

Inglaterra ha incrementado los controles para evitar errores en los casos de reproduccién asistida

Para que el esposo de la
madre bioldgica tenga
todos los derechos, deberd
iniciar un proceso de
adopcion de los nifios

error de la clinica a la hora de com-
binar el esperma y el 6vulo en una
inseminacién artificial.

Todo ocurrid hace dos afios, cuan-
do dos parejas, una blanca y una ne-
gra, acudieron a la Leeds General
Infirmary en busca de ayuda para
concebir un hijo. Pero el esperma
de un padre se confundié con el del

otro, y al cabo de nueve meses la mu-
jer blanca dio a luz a mellizos mula-
tos. ;Quiénes eran los padres legales
y por qué?

Las subsiguientes pruebas genéti-
cas determinaron que la mujer blan-
ca y el hombre negro eran los padres
genéticos de las criaturas. Es decir,
los dvulos de la primera fueron utili-
zados correctamente, pero fecunda-
dos con el esperma de otro paciente
de la clinica, en vez de con el de su
marido. El desgraciado error ocu-
rri6, probablemente, seglin una in-
vestigacion interna, durante el al-
macenamiento de las respectivas
pruebas de semen.

En la explicacion de los funda-
mentos legales de la sentencia, la
juez Elizabeth Butler Sloss sefiala

nunca eliminar por completo”.

La Asociacion de Clinicas de Inseminacién Artifi-
cial de Gran Bretafia hacen todo lo posible por tran-
quilizar a posibles pacientes tras un escdndalo que
ha dado la vuelta al mundo, y cuyas implicaciones
legales atin no han terminado de dilucidarse ~ambas
parejas, la blanca y la negra, exigen indemnizacion

Un caso improbable, pero no imposible

Accidentes como el ocurrido en Leeds son en ex-
tremo improbables, pero no imposibles, segiin
admite el doctor Sammy Lee, uno de los mds renom-
brados embri6logos del Reino Unido. “El error hu-
mano siempre es posible, se puede minimizar pero

por dafios y perjuicios—. “Anualmente se practican
unas veinticinco mil inseminaciones artificiales en
el pais, de las cuales nacen unos siete mil nifios, y
errores como el ocurrido en Leeds son extraordina-
riamente raros”, seglin Suzi Leather, presidenta de
esa organizacion. Las estadisticas, en este caso, son
un pobre consuelo para la “pareja A” y la “pareja B”.
Actualmente, la Autoridad para la Fertilizacion
Humana y la Embriologia, que regula la materia en
el Reino Unido, ha impuesto a las clinicas procedi-
mientos mucho més severos para identificar el ori-
gen de los 6vulos y el esperma antes de intervenir.

que la ley, en los casos de insemina-
cién artificial, otorga la paternidad
al marido de la madre biol6gica, “a
no ser que no dé su consentimien-
to”, La cuestién, por tanto, era si po-
dia considerarse que Mr. A —¢l pa-
drp blanco- habia dado su consenti-
miento.

La juez hizo caso del argumento
de que Mr. A habia dado su autori-
zacion a que los 6vulos de su esposa
fuesen impregnados con su propio
semen, pero no con el de Mr. B, ni el
de cualquier otra persona, y por tan-
to no se le puede considerar el padre
legal de los mellizos.

La magistrada, que preside la di-
vision de Derecho de Familia del Al-
to Tribunal, puso énfasis en que el
bienestar de los nifios tiene priori-
dad sobre cualquier otra considera-
cién y en que, de acuerdo con ese
criterio, estd claro que a los peque-
nos les conviene seguir al lado de su
madre bioldgica y en el niicleo fami-
liar en el que llevan desde que nacie-
ron hace dos afios.

La pareja blanca se mostré decep-
cionada con el veredicto, porque as-
piraba a que el hombre tuviera la pa-
ternidad legal, ya que no la biologi-
ca, en vez de verse obligado a solici-
tar una adopcién, con toda la buro-
cracia y el tiempo que ello implica.
La pareja negra dijo que necesita
tiempo para “estudiar las implica-
ciones de la sentencia”, que no es
apelable.®
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