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NUEVO DEBATE EN LA REPRODUCCION ASISTIDA »»

Madres en tiempo de descuento

La edad media de las pacientes de fecundacion in vitro ya roza los 38 afios
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tenia enire 35 ¥ 39 afios; ol 34% enire 30
¥ el L6,6% entre 40 v 44; o] B, 3%
menos de 30, v un 4.6% mis de 45 Ya se
i con respecto al 2001 un
numento del 3% del porcentaje de
wsuarias de 40 o 44 afos v del 1.2% de
de 45 afios;, mientras que bajd
un 3.2% el de 30-34 afios. En el 2003
fueron tratades un todal de 309 mujeres

de mis de 45 afios. De ellas, 41 tenia mis _

de 50 afios, sunque no constaba
_ ‘mayor de 60.

ningung

ser madee sif pareia. ™No exisien dalos
precisod, porque muchas veces no s hace
constur el esiado civil, De 5,000 usuarias
de [ns diversas técnicas de reproduccion
nsistida en el 2003, el 59% se decliraba
uuﬂr:&un 1.5% polterd ¢ el 0,49
separada perno se supone gue ese 26,9%
en gue no consia la sibuscion también
acoge i muchas mujeres solas. En ¢l
de adopcidn de embriones
de la clinica Marqués, un
de las mujeres no tenla pareji.
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dlitima vertienie médica de estas técniess
ek el diagnistico previo del embridn
{evando tene no mas de tres dias) &
de implaniaro en o dlero malemo, &
exte estudio se recurre desde hace poca

| imds de diez afios pero sumenta sy uso

porgue ' coda VeE mbs

parejas qu

{eren ascgurarse el intento
un embridn viable o gquicren evitar qog
< sus hijos sufran anomalias o i
ehfermedades congénitas (como fib
quistica; héemofilia u otras),

®m La matermidad tardia
incrementa las fecundaciones
in vitro ¥ en un 40% de estos
tratamienlos se uiilizan ovulos
donados; en la mayoria de

CHAS0S, porque ya no son

viables los de la mujer

MARTA RICART

BARCELOMA, - La matermnidad tardin au-
menta y s va extendiendo mas alld de fos H-
mites nnturnles de la mujer. Lo demuestran
los tratamienios de fecundacion in viiro, en
que se ha merementado Ia edad media de las
pacientes dos afios en un decenio o menos
—esn edad se sitha en los 36- 38 afios—, ¥ cerch
de la mitad de tratamientos va son con dvulos
donados, In mayorin de veces porque 1a edad
de Ia mujer hace inviabie ¢l uso de ovocitos
propios, segin lus clinicas de reproduccion.
_ Laedad en que las espafiolas ticnen su po-
mer hijo (de maners natural) se fue retrasan-
do y desde hace unos afios es a los 30-31 afios
demedia. En Catalunya, casi uno de cada cus-
tro nicimientos es de'madres de mas de 35
afios, el doble que diez afios atrds, Bl retmso
de In matemidad hace que algunas mujeres
va lleguen tarde de manern natural v deban
recurrir a tiempo de descuento, a la reproduc-
gidn nsistida. “Esta es utia de [as mayores ra-
rones del aumento afo tras afio de los trate-
mmientos de fecunidacidn in vitm, porgue lnes-
terilidad por cousas médicas no pumenia®™, re-
ponoce Pere Barrd, responsable de medicina
reproductiva del Institut Dexeus.

En Catalunya, en el 2003 pagieron {vivos)
2.081 niflos por reproduccion asistids (en el
2002 eran 1,517 ven 2001, 1.227). Enel Insti-
tut Margués, In edad media de las pacientcs
de fecundackin asistida ha pasiado de 36 o
37.9 afios entre ¢l 2000 y el 2006, explica ln
responsable del departamento, Marsa L
per-Teijdn. En ¢ Institut Dexeus, la edad me-
dia pasd de 34.7 a 36,2 afies entre 1995 y
2005, De los tratamicnios de fecundacidn in
vitro en Catalunyi en ¢ 2003, ya sc hicieron
el doble n mujeres de mis de 43 afos que dos
afios antes; 309 frente o 145, “En 1990-1994
en nuesiro centm hicimos ocho fecundscios
ned o mayores de 45 afos con dvulos dono-
dios, en el 2000-2004 Mueron 123, en sdo unos
meses del 2005 lueron 60 crecen cxponencial-
miente”, cormoborn Simdn Marindg, de ks clini-
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