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Escribe: C. LARRAONDO

" i marido y yo

‘' llevamos

¢ " diez anos
gueriendo

tener hijos. Hemos intentado
de todo v, al final, ha queda-
do claramente demostrado
que tenemos un problema de
fertilidad. Tan sdlo en una
ocasion me he quedado em-
barazada pero, a las pocas
semanas de gestacion, sufri
un aborto. Hace dos afos

' nos dimos por vencidos y yo0

caia en una depresion.

Un dia lei en un periddico la
siguiente noticia: «Una clini-
ca espaiola crea una unidad
de adopcion de embriones».
Busqué el centro en Internet
y envié un e-mail porque no
me atrevia a llamar por teléfo-
no. Me intereso la iniciativa,
quizs en esta ocasion podria
funcionar... Al dia siguiente
recibi la respuesta: en una se-
mana tenia una cita.
;jAdoptar un embrion? No
conozco a nadie que haya
pasado por esto, pero el be-
bé que llevo dentro lo con-
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En Espafia existen méas de 80.000 embriones congelados, sobrantes de la
fecundacidn in vitro. Su incierto destino esta en manos de las clinicas de
reproduccion asistida, que intentan convencer a Sus madres biologicas para
implantarselos, donarlos para la investigacion o darlos en adopci6n a otras parejas.
;Cudl es la mejor salida para estos pequenos seres humanos?

«Yo he adoptado

nENBRION:

40 aiios, casada, trabajadora auténoma.

sidero mio, no adoptado.
Tal vez cuando nazca y com-
pruebe que no se parece a
nadie de mi familia me lo
plantearé de otra manera.
Ahora solo vivo pensando en
que lo que me esté sucedien-
do es como un milagro.

meadico me h
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Sglo me han asegurado que el
bebé es de mi raza y que su
grupo sanguineo es compatible
con el mio. Por supuesto que
los médicos han elegido los
embriones que me han transfe-
rido, yo no he pedido nada. So-
lo hemos tenido que firmar un
documento en el cual asegura-
mos que estamos de acuerdo
con el tratamiento, pero no hay
papeles de adopcion.

En la primera cita, a la que
acudimos mi marido y yo,
me realizaron una explora-
cion ginecologica completa y
nos preguntaron la razon por
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ri6n congelado y esta embarazada de cuatro meses.

El BEBE QUE TENGO DENTRO LO CONSIDERO MIO»

la que queriamos adoptar un
embrion. Les contamos que
estuvimos a punto de solici-
tar una adopcidon internacio-
nal, pero como yo estaba
en plena depresion me re-
sultaba muy dificil soportar
todos esos tramites.

Casi sin pensarlo me encontré
de nuevo en casa con un tra-
tamiento para preparar mi
utero. Cuando estuve lista,
volvi a la clinica y rme reai-
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2. Y, alos 14 dias, me hago
la prueba del Predictor.

Nada. Tampoco esta vez lo
consegui a la primera. Ni a la
segunda. Fue a la tercera. Los
meédicos me detectaron un
problema fisico y pusieron to-
dos los medios para solucio-
narlos. {Y por fin, estoy em-
barazada de cuatro meses!

No tengo sintomas ni mol
tias, aunque ya le he vi
en la ecografia. Pero foda
no me hago ilusiones pore
no quiero volver a caer el
depresion si algo falla.
Una vez confirmado el em
razo, en la clinica ya no
nen nada mas que hace
comienza a seguirme la
tacion mi ginec6logo hi
tual. Ellos sélo quierén
les mande una foto del I
cuando nazca. Mi ginecol
no habia oido hablar i
adopcion de embriones,
veces hasta se le olvida
ese niiio no es mio. M
dicho que, de momento, &
se desarrolla con normai
No me lo creo. Mi maf
también estd un poco af
al embarazo hasta que @
fio sea viable. La tnica |
rencia es que ahora no o
alcohol. Mi familia ng
be nada, y creo gis
les voy a decir cOng

ido posible estelll
Me da miedo que pien
que es menos nieto...».
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RBlLIE e i ‘fasqua segun las
caciones introducidas en 2003 en la
.i*. Reproduccion Asistida, son los

08 de reproduccion los que deben
mhru el futuro de sus embriones

ograma se ha creado
o que llevan mas de 5
uungaiaduu Cuando comenzaron,

- Se cree
Eapaﬁu hay otros 80.000 en esta

pciﬁn

| m por sus padres
. Después de haber tenido
nriuu hijos por fecundacion

b no saben qué hacer con el resto
I8 embriones congelados.

@ programa en Espaia
1 i iwin
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atamie: y otras
feiso 0 en realizarlo.

GRACIAS A UNA RECIENTE INICIATIVA DEL INSTITUTO MARQUES DE BARCELONA
-PROGRAMA DE ADOPCION DE EMBRIONES="YA HAN-NACIDO EN NUESTRO PAIS
DOS BEBES A PARTIR DE EMBRIONES ABANDONADOS. Y HAY MAS DE 50 MUJERES EMBARAZADAS.

Gerard el primer
nino milagro

® El primer bebé nacido en Espaia con

este programa de adopcién procede de un
embrién que fue congelado hace 7 aios.

Nacio por cesdrea en Barcelona, el 2 de
septiembre de 2005.

® Su madre adoptiva, Eva, tiene 41 afos
de edad.

® Sus progenitores se sometieron a un
tratamiento de fecundacion in vitro hace
7 anos del que nacieron gemelos. Tres

embriones més quedaron congelados, dos
de los cuales se le transfirieron a Eva.
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As1 estan las cosas

e La situacion actual

legislacion equivoca,
pretension técnica de que es

opciones:

2003

la posibilidad de darlos para investigacion.

preciso fecundar un gran nimero de évulos

competitividad que reina entre los profesionales
de la medicina reproductiva,
que abdican de su responsabilidad

padres

e La Ley de Reproduccion Asistida

1988
permitia dos

Para saber mas

® El destino de los embriones
congelados, Varios Autores
(Fundacion Universitaria Espanola).

® wWww.aceprensa.com
Buscar en Bioética/Ciencia.

La opinion de los

expertos

e "Mientras se generen mas
embriones de los que se

transfieren a la mujer,

el problema entrara en un circulo vicioso
en el que cualquier solucién que se
ofrezca no sera definitiva»
(Ménica Lopez Barahona, miembro

del Comité Asesor de Bioética

del Consejo de Europa).

® “El hecho de que los embriones
estén congelados N0 les resta
diginidad como seres humanos.

Al contrario, ya que su estatus es aiin
mas dependiente que el de un embrién
implantado en el seno materno, merecen

nuestra proteccion especial».

(Dr. Alfredo Cioffi, del Centro Nacional
de Bioética de Boston),

(Fuente: aceprensa.com)
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<<NO QUEREI\/IOS QUE SIGAN
SOBRANDO EMBRIONES»

Con las modificaciones intro-
ducidas a la Ley de Reproduc-
cion de 1988, los centros de
fecundacion in vitro nos que-
damos como (nicos respon-
sables del destino de miles de
embriones congelados. Y es
que, mas de la mitad de las
parejas a las que éstos per-
tenecen se desentienden de
ellos. Este problema era ex-
cesivo para nosotros, y que-
remos compartirlo con toda
la sociedad mediante este
programa. Tenemos proble-
mas éticos ya que estos em-
briones tienen un enorme po-
tencial de vida, no son unas
simples células inservibles.

¢ Que tipo de personas
estan interesadas en este programa?

las parejas llegan a nuestro centro con

historias dramaticas.

mujeres mayores de edad, con plena salud mental y fisica, y

en edad biologica de tener hijos

Cuando les planteamos por
escrito qué quieren hacer con
sus embriones sobrantes de
los tratamientos de fecunda-
cion in vitro, sufren un conflic-
to emocional v, no contestan
a esa carta que les enviamos
0 nos dicen que hagamos
con ellos lo que gqueramos.
Asi es que, en definitiva, que-
dan abandonados. Solo el 2,6
por ciento de los padres biold-
gicos quieren que se destru-
yan, y un 6 por ciento que se
destinen a la investigacion.

Ahora pedimos por escrito a
las parejas que se hagan res-
ponsables del destino de fo-
dos sus embriones. Ademas,
van a empezar a pagar cada
ano por la congelacion (en ni-
trogeno liquido vy a 196 grados
bajo cero).

Ninguno, estamos sorprendi-
dos de la vitalidad que tie-

nen embriones que llevan in-
cluso 14 afios congelados. Al
descongelarlos un 70 por
ciento pueden ser transferidos
a una mujer, y solo un 30 por
ciento no sobreviven. Y en es-
tas transferencias estamos fe-
niendo un éxito final de un 35
por ciento.

Es muy sencillo e indoloro.
Preparamos el (tero mediante
unos parches que se aplican
sobre Ia piel y por unos com-
primidos vaginales. En pocos
dias todo estd listo para la
transferencia de los embrio-
Nes y no se requiere ingreso
hospitalario, tan sdlo unas
horas de reposo en casa. Pa-
sados 14 dias realizamos la
prueba del embarazo.

No. Sélo firman un documento
en el que aceptan el tratamien-
to con todas sus condiciones.

S0lo cobramos el tratamien-
to. El coste del trabajo es de
2.200 €.
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