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Reproduccion Asistida REMITIDO

17 anos del programa de adopcion
de embriones de Institut Marques
Mas de 2.000 bebés nacidos en todo el mundo

n el afio 2004, Institut
Marqués decidié desti-
nar a la adopcion los
e eMbriones que perma-
necian sin destino en sus labora-
torios. 17 afios después, pacien-
tes de 124 nacionalidades han
acudido a este centro de repro-
duccion asistida para adoptarlos
y ya son mas de 2.000 los bebés
nacidos gracias a esta iniciativa.
“Es un proceso realmente emo-
cionante, lleno de ilusién y de es-
peranza, ya que representa el lo-
gro de haber encontrado un nue-
vo destino a estos embriones. La
adopcidn les brinda una oportu-
nidad de vida” explica la Dra.
Marisa Lépez-Teijén, Directora
de Institut Marqués. Este es un
programa pionero que acoge em-
briones procedentes de parejas
jovenes y sanas que, finalizaron
con éxito su ciclo de reproduc-
cion asistida y que confiaron a la
clinica el futuro de aquellos que
ya no necesitaban.

Una respuesta emocionante
Desde su puesta en marcha, el
programa de adopcion de em-
briones obtuvo una gran acogida
por parte de diferentes colecti-
vos. Hoy en dia, incluso hay pa-
rejas de todo el mundo que con-
tactan expresamente con Institut
Marqués para ofrecer en dona-
cién sus embriones que se en-
cuentran congelados en otras
clinicas “quieren que otras pare-
jas también puedan ser padres”
explica la Dra. Lopez-Teijén “La
respuesta ha sido emocionante
por la aceptacién social y el apo-
yo que hemos recibido pero so-
bre todo por la ilusién con la que
llegan mujeres de diferentes pai-
ses para adoptar un embrién”
afirma la directora del centro,

Médico del afio en Reproduccién
Asistida y una de las diez muje-
res mds influyentes en el sector
de la salud y la medicina.

El 59% de los pacientes dejan
el destino de sus embriones
en manos de la clinica

Los pacientes que finalizan ci-
clos de reproduccion asistida
pueden decidir sobre el destino
que desean dar a sus embriones
sobrantes. En este sentido, tie-
nen la posibilidad de optar por
conservarlos, asumiendo el coste
de preservacién, donarlos a la in-
vestigacion o a otras parejas, o
bien destruirlos. Segtin un estu-
dio de Institut Marqués, el 59%
de los pacientes espafioles que fi-
nalizan un ciclo de reproduccién
asistida no comunican el destino
que desean dar a los embriones
que no utilizaron en el trata-
miento que siguieron para ser
padres. La Dra. Lépez-Teijén ex-
plica que “esta decision plantea
una situacién diffcil y desencade-
na conflictos emocionales. Le
dan tanto valor a los embriones
que nos piden que seamos
nosotros los que elijamos por
ellos la mejor opcion”. La ley es-
panola establece que, tras dos re-
querimientos sin respuesta por
parte de los pacientes, los em-
briones pasan a disposicién de
las clinicas, que pueden optar
por destruirlos o conservarlos
para destinarlos a investigacion
o, como es el caso de Institut
Marqués, ofrecerlos en donacién
a otras parejas.

éCémo funciona la adopcion
de embriones?

Los embriones asignados a es-
te programa de adopcién proce-
den de pacientes sanos, menores

Dra. Marisa Lépe-Teijﬁn, Directora de Institut Marqués con uno de los bebés nacidos

gracias a la adopcién de embriones

de 35 afios, que han realizado
con éxito un tratamiento de Fe-
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cundacién In Vitro. En muchos
casos, proceden de una dona-

intravaginal que permite

cién de évulos y/o0 semen. En Ins-
titut Marqueés, la asignacion de
los embriones se realiza median-
te un sistema informadtico que
asegura que cada nifio nazca en
un pafs o en una comunidad au-
ténoma distinto al de los otros
embriones resultantes del mismo
tratamiento. Asi se evitan con-
sanguinidades futuras.

La adopcion de embriones, se-
gun la ley Espafiola, no requiere
hacer trdmites oficiales, sino tni-
camente firmar un consentimien-
to informado en el que la pareja o
mujer adoptantes reconocen ex-
plicitamente su conocimiento del
proceso.

El tratamiento médico para la
adopcién de embriones es senci-
llo e indoloro. Una vez desvitrifi-
cados, la transferencia de los em-
briones se lleva a cabo sin ingreso
hospitalario. Pasados 10 dias se
realiza la prueba de embarazo y a
partir de ahi evoluciona como
una gestacion normal.

La clinica mas premiada

Centro internacional de Gine-
cologia, Obstetricia y Reproduc-
cién Asistida, Institut Marqués
cuenta con mas de 95 afios de
historia. Con sede principal en
Barcelona y presencia en otros
paises europeos, su trayectoria y
sus investigaciones cientificas le
han supuesto numerosos recono-
cimientos, entre ellos los de la
Universidad de Harvard o del
MIT en EEUU o de las més presti-
giosas universidades europeas
como el Imperial College de Lon-
dres. Son especialmente conoci-
dos sus estudios sobre la influen-
cia de la musica en el inicio de la
vida y sobre el impacto de los t6-
xicos ambientales en la fertilidad
masculina.
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